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ESPERIENZA       
LAVORATIVA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dal 1985 ad oggi 
 
Attività libero professionale nel proprio ambulatorio inerente la nutrizione clinica e le 
medicine complementari come l’omeopatia, l’omotossicologia, la fitoterapia; 
 
Dal 1989 al 2004 

 
Incarico di medico addetto al “Servizio di Continuità Assistenziale”  nella A.S.L.  NA 
4;   
 
Nel 1997 
 
Incarico di Docente nel Corso Master di Medicina Estetica Biologica 1997/98 
organizzato dalla A.I.O.T. (Associazione Italiana di Omotossicologia); 
 
 
Dal 1995 al 1998 
 
Incarico di DIRETTORE SANITARIO RESPONSABILE del Centro Medico 
“PERFECTA” (sito in Napoli alla Via Roma n. 306), che  trattava problematiche di 
nutrizione clinica; 
 
Dal 1999 al 2000 
 
Partecipazione a varie trasmissioni radiofoniche e televisive locali come esperto in 
nutrizione 

 
Dal 2001 al 2004 
 
Incarico  di Dirigente di I livello in una Casa di Cura sita in Napoli  
accreditata col S.S.N. per la cardiologia, neurologia e geriatria 

 
Dal febbraio 2004 al 31/03/06 
  
Incarico di medico addetto al “Servizio di Continuità Assistenziale”  nella  
A.S.L. n. 1 di Venosa (PZ); 
 
Dal 01/04/06 ad oggi 
 
Incarico come specialista ambulatoriale nella branca di scienza  
dell’alimentazione e dietologia nella A.S.L. NA 1 CENTRO    
 
Maggio 2011 
 
Incarico di docente nel Convegno organizzato a Napoli dalla “SIMeB” dal tema 
“Fitoterapia e Nutrizione”  
 
Gennaio 2012 
 
Incarico di docente nel Seminario organizzato a Napoli dalla “MAPY Consulenza e 
Servizi”  dal titolo “La sindrome sovrappeso-obesità: 
dalla multifattorialità della eziopatogenesi alla poliedricità della diagnosi e della 
cura” 
 
Maggio 2012 
 
Incarico di docente nel Seminario organizzato a Napoli dalla “C.S.M.” dal titolo 
“L’obeso  … questo sconosciuto” 
 
 
20 ottobre 2012   RIMINI 
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ESPERIENZA       
LAVORATIVA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Relatore al Convegno Nazionale A.S.A.S.  “Alimentazione e attività motoria: i 
capisaldi per la salute di una società inconsapevole” con la presentazione dal titolo 
“Lo stress psicosociale e l’aumento del peso corporeo” 
 
Gennaio-Marzo 2013 
 
Incarico di docente nel Seminario organizzato a Lamezia Terme (CZ) dalla “MAPY 
Consulenza e Servizi” dal titolo “Nutrizione e Dietologia: Terapia dell’obesità – La 
multifattorialità dell’eziopatogenesi, la poliedricità della diagnosi, 
l’endocrinodominanza nell’accumulo del tessuto adiposo, la pluralità della cura ” 
 
Febbraio-Maggio 2013   
 
Incarico di docente nel Corso E.C.M. organizzato a Napoli  dalla “MAPY 
Consulenza e Servizi” dal titolo “Nutrizione e Dietologia: Terapia dell’obesità – La 
multifattorialità dell’eziopatogenesi, la poliedricità della diagnosi, 
l’endocrinodominanza nell’accumulo del tessuto adiposo, la pluralità della cura ” 
 
Maggio 2013 
 
Incarico di docente nel Seminario organizzato a Sellia Marina  (CZ) dalla “MAPY 
Consulenza e Servizi” dal titolo “Dall’Eubiosi alla Disbiosi, dalla Salute alla Malattia: 
la difficile convivenza tra l’organismo ospite ed il Microbiota” 
 
Novembre 2013 
 
Incarico di docente nel Seminario organizzato a Napoli  dalla “MAPY Consulenza e 
Servizi” dal titolo “Dall’Eubiosi alla Disbiosi, dalla Salute alla Malattia: la difficile 
convivenza tra l’organismo ospite ed il Microbiota” 
 
Relatore al Convegno Nazionale A.S.A.S. a Piacenza : “Alimentazione e attività 
fisica per promuovere la salute: il benessere è nelle nostre mani” con la 
presentazione dal titolo “Le insidie dei cibi mediocri, dall’iperglicemia 
all’iperinsulinemia, alle malattie croniche” 
 
Febbraio 2014  
 
Incarico di docente nel Seminario organizzato a Sellia Marina  (CZ) dalla “MAPY 
Consulenza e Servizi” dal titolo “Il Ben-Essere Intestinale per il Ben-Essere 
dell’organismo intero – Corso Avanzato sulla Disbiosi Intestinale” 
 
Marzo – Aprile 2014 Corso E.C.M. 
 
Incarico di docente nel Corso di Aggiornamento  organizzato a Sellia Marina  (CZ) 
dalla “MAPY Consulenza e Servizi” dal titolo “Il Ben-Essere per il Ben-Stare-  Il 
controllo del peso corporeo e oltre nella prevenzione delle malattie cronico-
degenerative” 
 
Marzo 2014 
 
Incarico di docente nel Corso di perfezionamento in Medicina Biointegrata di II 
Livello organizzato dalla SIMeB 
 
Marzo 2015 
 
Incarico di docente nel Corso di perfezionamento in Medicina Biointegrata di II 
Livello organizzato dalla SIMeB 
 
17-18 Ottobre 2015:   II Congresso G.I.F.T. Sud Italia 
 
Relazione dal titolo: “Il Ben-Essere Intestinale per il Ben-Essere dell’organismo 
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ESPERIENZA       
LAVORATIVA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

intero. Dalla Disbiosi all’Eubiosi intestinale con Dieta GIFT”  
 
Ottobre 2015 – Aprile 2016 
 
Incarico di docente nel Corso di Aggiornamento organizzato a Roma, Firenze, 
Napoli, Genova, Assisi, Lamezia Terme e Trieste  dalla “MAPY Consulenza e 
Servizi” dal titolo  “La Prevenzione e la Cura delle Malattie Croniche Non 
Trasmissibili” 
 
Aprile – Maggio 2016 
 
Incarico di docente nel Corso di Aggiornamento di tre giornate organizzato a Roma 
dalla “MAPY Consulenza e Servizi” dal titolo  “La Nutrizione per la Buona Salute: il 
Ben-Essere per il Ben-Stare”  
 
Ottobre 2016 – Marzo 2017 
 
Incarico di docente nel Corso di Aggiornamento organizzato a Verona, Rimini, 
Palermo, Milano, Cagliari e Savona dalla “MAPY Consulenza e Servizi” dal titolo  
“Dalla Disbiosi Intestinale all’Infiammazione Metabolica Sistemica, alle Malattie 
Croniche Non trasmissibili”  
 
Bormio (So), 12-19 marzo 2017 
Convegno di Omeopatia e Medicina Integrata 
 
Relazione dal titolo: “L’Infiammazione Cronica di Basso Grado: le manifestazioni 
cliniche ed i case report  ambulatoriali trattati con terapia nutraceutica ed 
omotossicologica” 
 
Roma 31/03/17 – 02/04/17 
V Congresso Internazionale di Medicina Biointegrata 
 
Relazione dal titolo: “Dall’Infiammazione Metabolica Sistemica alla 
Neuroinfiammazione, alla Neurodegenerazione” 
 
 
Roccella Jonica (Rc) , 01/07/17  
Convegno “ Alimentazione e Dipendenza Patologica” 
 
Relazione dal titolo: “L’alimentazione Proinfiammatoria e le Manifestazioni Cliniche 
Correlate. I Case Report ambulatoriali trattati con terapia nutrizionale”  
 
Aprile 2017, Napoli 
 
Incarico di docente nel “Corso Formativo di Base in Medicina Biointegrata” 
organizzato dalla I.M.e.B. (Istituto di Medicina Biointegrata)  
 
Ottobre 2017, Milano 
 
Incarico di docente nel “Corso Formativo di Base in Medicina Biointegrata” 
organizzato dalla I.M.e.B. (Istituto di Medicina Biointegrata)  
 
Ottobre – Novembre 2017 
 
Incarico di docente nel Corso di Aggiornamento FAD di tre giornate organizzato 
dalla “MAPY Consulenza e Servizi” dal titolo  “Disbiosi: generalità, conseguenze e 
terapia”  
 
Novembre 2017, Treviso 
 
Incarico di docente nel “Corso Formativo di Base in Medicina Biointegrata” 
organizzato dalla I.M.e.B. (Istituto di Medicina Biointegrata)  
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Gennaio – Aprile 2018 
 
Incarico di docente nel Corso di Aggiornamento organizzato a Bologna, Milano, 
Catania e Roma organizzato da  “NEXUS srl” dal titolo  “La Sindrome da Insulino-
Resistenza: cause, manifestazioni cliniche e terapia nutraceutica”  
 
Gennaio – Aprile 2018 
 
Incarico di docente nel Corso di Aggiornamento organizzato ad Assisi, Brescia e 
Palermo organizzato da  “NEXUS srl” dal titolo  “La Disbiosi Intestinale nella 
patogenesi delle patologie infiammatorie croniche intestinali e sistemiche”  
 
 Gennaio – Aprile 2018 
 
Incarico di docente nel Corso di Aggiornamento organizzato a Lamezia terme e 
Padova da  “NEXUS srl” dal titolo  “L’inquadramento del paziente con sindrome 
metabolica alla luce dell’epigenetica, della nutrigenomica e della cronobiologia”  
 
 Gennaio – Aprile 2018 
 
Incarico di docente nel Corso di Aggiornamento organizzato a Reggio Calabria, 
Mestre e Firenze da  “NEXUS srl” dal titolo  “La prevenzione e la cura delle malattie 
croniche non trasmissibili”  
 
Bologna, Istituto Rizzoli  27/04/18  
Convegno “ La Forza della Medicina Integrata” 
 
Relazione dal titolo: “Policitemia Primitiva: nutraceutica e terapia nutrizionale”  
 
Ottobre 2018 
Incarico di docente al Corso di Perfezionamento post-laurea in Medicina 
Biointegrata presso l’Università di Chieti 
 
Ottobre 2018 – Maggio 2019 
Incarico di relatore e di Direttore Scientifico del “Percorso formativo Pluriennale in 
Omotossicologia e Discipline Integrate” organizzato da Mapy sas 

 

Napoli, 30/03/2019 

Relatore all’evento formativo n. 256853 edizione n. 1 denominato “LA 
SENESCENZA METABOLICA: IL RUOLO PREVENTIVO E CURATIVO DELLA 
NUTRIZIONE, DELLA NUTRACEUTICA E DEI PROBIOTICI” organizzato da 
Akesios Group 

Roma, Aprile 2019  
 
Moderatore al VI Congresso Internazionale di Medicina Biointegrata 

Roma, 08/06/2019 

Relatore al Congresso Nazionale di Alimentazione e Medicina di Segnale con la 
relazione “LA GLICAZIONE: UNA VIA VERSO LE PATOLOGIE CRONICO-
DEGENERATIVE” 

Napoli, 20/06/2019 

Relatore al Seminario: “Ruolo delle Glicotossine nelle patologie metaboliche e 
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cronico-degenerative. Aspetti biologici, diagnostici e terapeutici” 

 

2020 - 2022 

Docente in numerosi Webinar sulla Salute Metabolica 

A.A. 2021-2022 

Docente al Master di II livello in “Medicina Integrata”, Università Guglielmo 
Marconi, Roma 

Gennaio - Marzo 2022 

Incarico di docente al “CORSO DI NUTRIZIONE CLINICA PER LA 
PREVENZIONE E LA CURA DELLE MALATTIE DISMETABOLICHE” per Biologi 
Nutrizionisti organizzato in modalità webinar  

Aprile - Luglio 2022 

Incarico di docente al “CORSO DI NUTRIZIONE CLINICA - LA NUTRIZIONE PER 
LA BUONA SALUTE, IL BEN-ESSERE, IL BEN-STARE” per Dietisti, Biologi 
Nutrizionisti organizzato in modalità webinar 

Maggio - Giugno 2022 Roma- Torino 

Docente al Corso sulle Problematiche dell’apparato Digerente in Medicina 
Biointegrata 

Maggio - Giugno 2022 Napoli - Rimini 

Incarico di docente nel “Corso Formativo di Base in Medicina Biointegrata” 
organizzato dalla I.M.e.B. (Istituto di Medicina Biointegrata)  

Ottobre 2022  Castelfidardo (An) 

Incarico di docente nel “Corso di Perfezionamento in Medicina Biointegrata” 
organizzato dalla I.M.e.B. (Istituto di Medicina Biointegrata) 

Novembre 2022   Desenzano del Garda (Bs) 

Incarico di docente nel “Corso Formativo di Base in Medicina Biointegrata” 
organizzato dalla I.M.e.B. (Istituto di Medicina Biointegrata) 
 
 



 

             Curriculum vitae di 
             DI MEGLIO Salvatore 

- 7 - 

 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE 
E 

FORMAZIONE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Maturità scientifica nel 1978; 
• Laurea in Medicina e Chirurgia nell’ottobre del 1985 conseguita presso la 

II Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli con 
una tesi sul metabolismo della vitamina E; 

• Abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo conseguita 
nella seconda sessione del 1985; 

• Iscrizione all’Albo dei Medici-Chirurghi della Provincia di Napoli dal 
29/01/86 (n° 21581). 

• Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione e Dietologia conseguita 
nel mese di ottobre del 1989 con voti 47/50 presso la Scuola di 
Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione della II Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli con tesi “Cronobiologia e 
Nutrizione”. 

 
• nel giugno 1999 : conseguimento del Diploma di “Medico Esperto in 

Omeopatia, Omotossicologia e Discipline Integrate” alla fine del triennio 
del corso organizzato dalla  A.I.O.T. (Associazione Italiana di 
Omotossicologia) discutendo una tesi dal titolo “Miglioramento della 
compliance dell’obeso a dieta con l’aiuto della terapia omotossicologica”; 

 
• Attestato di “Medico Perfezionato in Psicodiagnostica” conseguito 

nell’anno accademico 2003-04 alla fine del Corso annuale di 
Perfezionamento in Psicodiagnostica presso il Dipartimento di Psichiatria 
della Facoltà di Medicina e Chirurgia della Seconda Università degli studi di 
Napoli.  

 
Dal 1985 al 1990 

 
Tirocinio post-laurea presso la XXI Divisione di Medicina Interna dell’Ospedale  “A. 
Cardarelli” di Napoli diretta dal Prof. V. Galloro dove, oltre all’attività di reparto, 
curava attivamente l’ambulatorio di cardiologia effettuando elettrocardiogrammi  a 
riposo e dopo sforzo al cicloergometro,  
esami poligrafici, esami fonocardiografici; 
Partecipazione ad alcuni congressi scientifici: 

1. XLVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia –  
       Roma 15-19 Dicembre 1987 con il poster n. 95; 
2. 11^ Congresso Nazionale COSMAD –  
        3^ Corso di aggiornamento in Gastroenterologia –  
        Taormina 9-12 Giugno 1988 con la comunicazione:  
         “Lichen planus esofageo: rilievo clinico endoscopico”; 
3.    III Congresso Internazionale sulla Talassemia –  
         S. Margherita di Pula (Sardegna) 3-8 Aprile 1989  
         con la comunicazione:  
          “Evaluation of cardiac function in children with thalassemia major”; 

 
 

CORSI DI AGGIORNAMENTO A CUI HA PARTECIPATO: 
 
 
17/05/03 organizzato da A.M.O.N. 
 
La Medicina Estetica 
 
02/10/03 – 03/10/03 organizzato dal Dipartimento Cardiovascolare                                  
della A.S.L. SA3 
 
Il Cuore, oggi e domani 2003 
 
15/11/03 organizzato dalla A.I.O.T. a Roma 
 
Ben-Essere e P.N.E.I.: un approccio olistico alla qualità della vita 
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ISTRUZIONE 
E 

FORMAZIONE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
18/12/03 organizzato dalla A.S.L. NA4 a Nola (NA) 
 
Attualità in psicogeriatria: problematiche cliniche e socio-assistenziali 
 
30/01/04 – 31/01/04 organizzato dalla A.S.L. NA4  a Nola (NA) 
 
Diabete e disfunzione erettile 
 
05/07/04 – 24/09/04 presso la Casa di Cura “Villa Russo” in Napoli 
 
Le principali cause di patologie cardiovascolari, neoplastiche e geriatriche 
 
30/09/04 – 01/10/04 organizzato dal Dipartimento Cardiovascolare 
                                  della A.S.L. SA3 
 
Il Cuore, oggi e domani 2004 
 
13/09/04 – 14/09/04 organizzato dalla Luiss Management presso  
                                l’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della    
                                Provincia di  Napoli  
 
Etica e Deontologia degli Interventi Assistenziali 
 
2005 attività formative di tipo FAD del Progetto ECCE 
 
CARDIOLOGIA:  Angina Instabile; Prevenzione primaria della cardiopatia 
                           ischemica; Prevenzione secondaria della cardiopatia  
                           ischemica; Scompenso cardiaco.          
ENDOCRINOLOGIA: Diabete (prevenzione cardiovascolare); Obesità. 
MALATTIE INFETTIVE: Influenza. 
ORTOPEDIA: Lombalgia acuta. 
PNEUMOLOGIA: Asma. 
PSICHIATRIA: Bulimia; Schizofrenia. 
 
06/10/05 – 07/10/05 organizzato dal Dipartimento Cardiovascolare 
                                  della A.S.L. SA3 
 
Il Cuore, oggi e domani 2005 
 
25/03/06 organizzato dalla A.I.O.T. a Napoli 
 
Il ruolo della disbiosi nelle patologie internistiche. Diagnosi e terapia delle  
patologie disbiosi-correlate 
 
 
21/09/06 – 26/11/06 presso la Casa di Cura “Villa Russo” in Napoli 
 
La Riparazione Tessutale 
 
2006 attività formative di tipo FAD del Progetto ECCE 
 
AUDIOLOGIA: Tinnito. 
CARDIOLOGIA: Modificazione dei comportamenti. 
ENDOCRINOLOGIA: Ipotiroidismo. 
GINECOLOGIA: Dismenorrea; Menorragia. 
NEUROLOGIA: Prevenzione dell’ictus. 
PSICHIATRIA: Disturbo ossessivo-compulsivo. 
REUMATOLOGIA: Crampi. 
 
24/05/06 organizzato dall’Accademia Nazionale di Medicina a Napoli 
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ISTRUZIONE 
E 

FORMAZIONE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il corretto uso degli agonisti parziali 
 
10/06/06 organizzato da A.N.S.i S.A. a Vietri sul Mare (SA) 
 
 Il Metodo ANSISA per l’educazione alimentare a scuola 
 
12/10/06 – 13/10/06 organizzato dal Dipartimento Cardiovascolare 
                                  della A.S.L. SA3 
 
Il Cuore, oggi e domani 2006 
 
24/11/06 organizzato da A.N.S.i S.A. a Bologna 
 
Nuove frontiere della competenza nutrizionale 
 
01/12/06 – 02/12/06 organizzato dal D.S.M. della A.S.L. NA 1 
 
Il Cibo: metafora degli affetti? 
 
10/03/07 – 03/06/07 organizzato dall’Istituto di Medicina Biointegrata 
 
Corso di Formazione in Kinesiologia applicata 
 
26/06/07 organizzato da Multimedia System S.r.L. a Telese Terme (BN) 
 
Dalla Neurobiologia alla Clinica dell’Addition. Recentia sull’uso dei Farmaci  
Agonisti Parziali nella Dipendenza da Oppiodi e Nuove Opportunità Terapeutiche 
 
Settembre – Dicembre 2007 organizzato dal FAP della A.S.L. NA1 
 
Consumo di alcolici: culture ed organizzazione degli interventi 
 
Settembre – Dicembre 2007 organizzato dal FAP della A.S.L. NA1 
 
Tecniche di Comunicazione Non Verbale per problematiche adolescenziali 
 
04/10/07 – 05/10/07 organizzato dal Dipartimento Cardiovascolare 
                                  della A.S.L. SA3 
 
Il Cuore, oggi e domani 2007 
 
09/10/07 – 10/10/07 organizzato da A.N.S.iS.A. a Roma 
 
Approccio integrato alla Cura dell’obesità in adolescenza 
Marzo – Luglio 2008 organizzato dal Centro Studi Posturologia Clinica 
                                    Integrata di Mesagne (BR) 
 
Corso di Posturologia Clinica Integrata 
 
05/06/08 – 07/06/08 organizzato da A.N.S.iS.A. a Vicenza 
 
X Congresso Nazionale ANSiSA “Cibo del futuro Futuro del cibo” 
 
09/10/08 – 10/10/08 organizzato dal Dipartimento Cardiovascolare 
                                  della A.S.L. SA3 
 
Il Cuore, oggi e domani 2008 
 
08/10/08 – 05/10/08 organizzato dalla A.S.L. NA 1 
 
Alimentazione, Postura e Stili di vita: l’approccio psicosomatico 
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E 
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27/10/08 – 16/12/08 organizzato dal Dipartimento delle   
                                  Farmacodipendenze della A.S.L. NA 1  
 
Insieme … per prendersi cura (2) 
 
08/10/09 – 09/10/09 organizzato dal Dipartimento Cardiovascolare 
                                  della A.S.L. SA3 
 
Il Cuore, oggi e domani 2009 
 
12/03/10 – 13/03/10 convegno organizzato da A.N.S.iS.A. a Ferrara 
 
Nutrizione, Obesità, Diabete 
 
15/04/10 – 16/04/10 organizzato da S.I.O. (Società Italiana Obesità) 
 
V Congresso Nazionale S.I.O. 2010 
 
03/06/10  Convegno organizzato da Essex Italia S.p.A. a Vietri sul Mare 
 
Come valutare e misurare gli outcomes delle terapia nei servizi per le dipendenze 
da oppiacei: lo stato dell’Arte 
 
07/10/10 – 08/10/10 organizzato dal Dipartimento Cardiovascolare 
                                  della A.S.L. SA 3 
 
Il Cuore, oggi e domani 2010 
 
06/11/10   I Convegno ASAS (Associazione per la Salute correlata 
all’Alimentazione  e agli Stili di Vita) a Bologna 
 
Comunicare per la Salute: dalle proposte per la collettività agli interventi sul singolo 
 
21 – 22 novembre 2010  Napoli 
 
Corso ECM “Obesità e sovrappeso: espressione del disagio dell’intero individuo. 
Programmi terapeutici” 
 
05/02/11  Seminario organizzato dalla S.I.O.M.I. a Firenze 
 
Tra EBM e prescrizione terapeutica individuale. Quale ricerca in omeopatia? 
 
24 – 26 marzo 2011   I Educational Meeting ADI-SIO a Treviso 
 
 Obesità e Complicanze . Dalla fisiopatologia al trattamento nella pratica clinica 
 
01/04/11  Giornata di studio organizzata dalla A.S.L. di Teramo 
 
Le buone pratiche nell’approccio ambulatoriale all’obesità e ai disturbi alimentari 
 
03 – 05 maggio 2011 Convegno Internazionale a Madrid 
 
Improving Outcomes in theTtreatment of Opioid Dependence 
 
06 – 07 ottobre 2011 organizzato dal Dipartimento Cardiovascolare 
                                  della A.S.L. SA 3 
 
Il Cuore, oggi e domani 2010 
 
18-20 aprile 2012  -  Abano Terme (PD)  
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Congresso Congiunto SIO/SICOB 
 
22-23 maggio 2012 - Napoli 
 
VIII Convegno Nazionale AIDS – Quello che ancora non conosciamo” 
 
Ottobre 2012 organizzato dal Dipartimento Cardiovascolare 
                                  della A.S.L. SA  
 
Il Cuore, oggi e domani 2012 
 
Novembre – Dicembre 2012  Napoli 
 
Corso E.C.M. “Le competenze professionali tra prestazioni di servizio e dimensione 
di équipe”  organizzato dal Servizio F.A.P. della A.S.L. NA 1 Centro 
 
04 marzo 2013  Napoli 
 
Corso E.C.M. “Lo specialista ambulatoriale: l’informatica e la giurisprudenza” 
organizzato da S.I.Fo.P. (Società Italiana di Formazione Permanente per la 
Medicina Specialistica) 
 
22 marzo 2013  Napoli presso l’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri 
 
Corso E.C.M. “I nutraceutici nel trattamento della sindrome metabolica” 
 
19 – 21 aprile 2013  Roma 
 
III Congresso Internazionale di Medicina Biointegrata 
 
Ottobre 2013 organizzato dal Dipartimento Cardiovascolare 
                                  della A.S.L. SA  
 
Il Cuore, oggi e domani 2013 (Corso Nazionale di Aggiornamento in Medicina 
Cardiovascolare) 
 
Ottobre 2014 organizzato dal Dipartimento Cardiovascolare 
                                  della A.S.L. SA  
 
Il Cuore, oggi e domani 2014 (Corso Nazionale di Aggiornamento in Medicina 
Cardiovascolare) 
 
 
Marzo – Dicembre 2015 
 
Corso di aggiornamento organizzato dalla U.O.C. Dipendenze della A.S.L. NA 1 
Centro 
 
17 – 19 aprile 2015  Roma 
 
IV Congresso Internazionale di Medicina Biointegrata 
 
16 – 17 maggio 2015  Marina di Grosseto 
 
Congresso Annuale GIFT 
 
Settembre – Dicembre 2015 
 
Corso di Aggiornamento professionale obbligatorio “La Valutazione degli esiti e la 
comunicazione nelle organizzazioni sanitarie” – Organizzato dalla A.S.L. NA 1 
Centro D.S.B. 30 
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ISTRUZIONE 
E 

FORMAZIONE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Marzo – Dicembre 2016 
 
Corso di Formazione Aziendale organizzato dalla U.O.C. Dipendenze della A.S.L. 
NA 1 Centro dal titolo: “Modelli di consumi vecchi e nuovi, modelli culturali 
interpretativi e strategie di intervento differenziate a confronto” 
 
Settembre – Novembre 2017 
 
Corso di Aggiornamento professionale obbligatorio “Appropriatezza prestazioni 
sanitarie nei lea. Sistemi di valutazione, verifica e miglioramento dell’efficienza ed 
efficacia” – Organizzato dalla A.S.L. NA 1 Centro D.S.B. 30 
 
Settembre – Novembre 2017 
 
Corso di Aggiornamento professionale residenziale “Medicine non convenzionali: 
valutazione dell'efficacia in ragione degli esiti e degli ambiti di complementarieta'” 
 
12 – 13 Ottobre 2017 Paestum (SA) 
 
Corso Nazionale di Aggiornamento in Medicina Cardiovascolare : “Il Cuore, oggi e 
domani 2017” 
 
EVENTI E.C.M.ACCREDITATI Age.na.s a cui ha partecipato 2017-2019: 
 

2019 275148 - 1 05/10/19 31/12/19 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2019 256160 - 1 23/03/19 31/12/19 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2019 270080 - 1 18/10/19 18/10/19 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2019 251377 - 1 05/04/19 07/04/19 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2019 256853 - 1 30/03/19 30/03/19 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2018 186346 - 1 15/03/17 14/03/18 Medicina generale (Medici di famiglia)   

2017 2285 - 3 20/11/17 24/11/17 Igiene, epidemiologia e sanità pubblica   

2017 179636 - 2 30/09/17 19/11/17 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2017 195055 - 1 12/10/17 13/10/17 Cardiologia   
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003. 

 
 
Pomigliano d’Arco, 15/01/2023                                          Dott. Salvatore Di Meglio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PUBBLICAZIONI  

 
 
EVENTI E.C.M.ACCREDITATI Age.na.s a cui ha partecipato 2020-2022: 
 
 

2022 333477 - 1 01/10/21 30/09/22 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2022 327445 - 1 14/07/21 13/07/22 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2022 335636 - 1 16/10/21 15/10/22 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2021 324281 - 1 29/05/21 29/05/22 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2021 311895 - 1 01/01/21 31/12/21 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2021 311400 - 1 01/01/21 31/12/21 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2021 311884 - 1 01/01/21 31/12/21 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2021 294740 - 1 02/04/20 01/04/21 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2021 293871 - 1 21/03/20 20/03/21 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2021 286460 - 1 25/01/20 24/01/21 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2021 286402 - 1 25/01/20 24/01/21 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2021 286254 - 1 23/01/20 22/01/21 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2020 291370 - 1 03/03/20 31/12/20 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

2020 280878 - 1 01/01/20 31/12/20 Scienza dell'alimentazione e dietetica   

 
 
 
 
Di Meglio, S., “Alimentazione e alterazioni del metabolismo cardiologico” in 
Cardiologia Integrata a cura di Massimo Fioranelli e Luca Speciani, ed. Tecniche 
Nuove, 2023, pp. 1-20. 
 
Di Meglio, S., “Guarigione completa di un caso di ipoacusia trasmissiva con terapia 
omotossicologica” in La Medicina Biologica, Luglio-Settembre 2000: pp. 41-47 
 
 
Partecipazione alla stesura di svariate altre pubblicazioni scientifiche. 
 


