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Informazioni personali 

Cognome Nome Giovanna di Gennaro 
Luogo e data di 

nascita NAPOLI – 28.06.1973  

Residenza Via E. Alvino 129 – 80129 NAPOLI 
Recapito  +39.339.4880296 

E-mail digennarogiovanna2020@gmail.com 
 

Esperienza professionale 

 
Posizione 

attuale 

Naturopata, libera professionista ai sensi della Legge 4/2013 norma 

UNI 11491, titolo conseguito presso Accademia ANEA di Prato in data 

14.12.2023. 

Esercito la professione applicando le tecniche di iridologia e 

Kinesiologia secondo l’approccio della medicina biointegrata. 

In funzione delle esigenze del cliente, applico anche le tecniche di 

moxa, coppettazione e riflessologia plantare. 
 

 

Durata 

Lavoro o 

posizione 

ricoperti 

 

 

10/2016 ÷ 12/2024 

Collaborazione con Nahrin-Swisscare per la vendita diretta di 

prodotti di integrazione e dermoprotezione. 

Durata 

Lavoro o 

posizione 

ricoperti 

09/2009 ÷ 09/2014 

Impiegata tecnico-amministrativa presso MARODI SUD Srl di Orta di 

Atella, azienda operante nel settore del trattamento e recupero di 

Rifiuti Elettrici ed Elettronici. 
 

Durata 

Lavoro o 

posizione 

ricoperti 

 

09/2007 ÷ 02/2008 

Collaboratrice presso Studio di rappresentanza abbigliamento 

sportivo Cimmino di Napoli 

 

Durata 

Lavoro o 

posizione 

ricoperti 
 

 

09/1992 ÷ 06/2007 

Responsabile vendite presso THESIS SRL di Napoli, negozio di 

abbigliamento   

Istruzione 

Diploma 06/1992 
Abilitazione Diploma psicopedagogico sociale presso Istituto Maria Ausiliatrice 

di Napoli con voto 60/60 
 

Formazione professionale 

 

Diploma di 

Naturopata 

Dal 2020 al 2023, ho frequentato l’Accademia di Naturopatia ANEA di 

Prato conseguendo il diploma nel mese di dicembre 2023. 

Principali materie studiate: 

- Medicina tradizionale Cinese, Diagnosi in medicina 

tradizionale Cinese e Tecniche complementari di Medicina 

tradizionale Cinese (Moxa e Coppettazione) 

- Anatomia 

- Istologia 

- Semiologia e patologia 

- Farmacologia 

- PNEI 

- Biochimica 

- Riflessologia plantare 

- Floriterapia 

- Erboristeria 

- Shiatsu 

- Psicologia 

- Botanica 

- Nutrizione 

- Reiki 
- Iridologia 
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Corso di 

specializzazione 

in Iridologia 

 

Da settembre 2023 a giugno 2024, ho frequentato il Corso di Iridologia 

costituzionale, psicoemotiva ed energetica presso l’Accademia EUNAM 

di Roma, corso tenuto dal Dott. Lucio Birello. 
 

Corso di 

Kinesiologia 

applicata 

I modulo 

 

Da settembre 2024 a dicembre 2024, ho frequentato il Corso di 

Kinesiologia applicata I modulo, tenuto a Salerno dal Dott. Giacomo 

Pagliaro 

 

Corso base di 

Medicina 

Biointegrata 

 

Da settembre 2024 a dicembre 2024, ho frequento il Corso base di 

Medicina biointegrata, tenuto a Genova dal Dott. Franco Mastrodonato  

 
 

Corso avanzato di 

Medicina 

biointegrata 

 

Da gennaio 2025 ad aprile 2025, ho frequento il Corso avanzato di 

Medicina biointegrata, tenuto a Genova dal Dott. Franco Mastrodonato 

 

Corso di Basi di 

iridologia 

psicosomatica 

 

Da novembre 2023 a novembre 2024, ho frequentato il Corso di basi di 

iridologia psicosomatica, tenuto on-line dalla Scuola Italiana di 

Naturopatia 

 

 
Webinar formativi 

 

La psicoastenia 14 gennaio 2024, tenuto da Herboplanet 

 

PNEI dai 

fondamenti alle 

applicazioni 

pratiche 

 

17 gennaio 2024, tenuto dalla Scuola Italiana di Naturopatia 

 

Allergie un 

approccio 

integrato 

 

06 febbraio 2024, tenuto dalla Scuola Italiana di Naturopatia 

 

Infezioni 

genitali nella 

donna 

 

21 febbraio 2024, tenuto dalla Scuola Italiana di Naturopatia 

 

Mucose sane 

benessere 

ottimale  

 

22 febbraio 2024, tenuto dalla Scuola Italiana di Naturopatia 

 

La società 

intestinale 

 

23 marzo 2024, tenuto da IMEB 

 

I ritmi 

circadiani, 

regolazione del 

sistema ormonale 

del metabolismo 

 

25 settembre 2024, tenuto dalla Scuola Italiana di Naturopatia 

 

Permeabilità 

intestinale ed 

integrazione 

funzionale  

 

25 ottobre 2024, tenuto da Herboplanet 

 

Micoterapia 

nell’oncologia 

integrata 

 

29 ottobre 2024, tenuto dalla Scuola Italiana di Naturopatia 

 

Gestione 

integrata 

dell’endometriosi 

 

30 ottobre 2024, tenuto da Herboplanet 

 

L’insonnia 

nell’età 

pediatrica 

 

06 novembre 2024, tenuto da Herboplanet 
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Dao-istamina una 

bilancia per la 

vita 

07 novembre 2024, tenuto da IMEB 

 

La malattia da 

reflusso gastro 

esofageo 

 

13 novembre 2024, tenuto da Herboplanet 

 

Difendersi è 

Prevenire  

 

05 dicembre 2024, tenuto da IMEB 

 

La glicazione  
 

16 gennaio 2025, tenuto da IMEB 
 

La metilazione 

 

13 febbraio 2025, tenuto da IMEB 

 

L’infiammazione, 

un killer 

silenzioso 

 

26 febbraio 2025, tenuto da Herboplanet 

 

Ossidoriduzione 

 

13 marzo 2025, tenuto da IMEB 

 

Infiammazione 

 

10 aprile 2025, tenuto da IMEB 

 
 

Napoli 20.04.2025 

                  Firma 

       

 


