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PROFILO:
‘Naturopata Integrata secondo la Medicina Tradizionale Cinese’

La Consulenza di Naturopatia
Inizia con il Colloquio ed analisi Costituzionale e della Condizione, tramite
Kinesiologia applicata, Iridologia, Tecniche riflesse, Morfopsicologia

Fornisco un Programma del Benessere:
con consigli di Alimentazione bioenergetica, Fitoterapia, Integrazione, Tecniche di auto-trattamento, Stile di vita

A sostegno del percorso di Naturopatia, possono essere aggiunti (ad esempio in caso di dolore o per sostenere il percorso)
anche trattamenti di Tecniche complementari (Auricoloterapia, Moxibustione, Coppettazione, Guasha,
Trattamenti Shiatsu)

Sono Insegnante di Ginnastiche mediche secondo |e antiche Arti Medico Orientali:
- Qi Gong Medico in Medicina Tradizionale Cinese

- Stretching dei Meridiani e Do-In

- Tecniche di respirazione e rilassamento

LA MIA FORMAZIONE:
Il mio percorso nelle medicine naturali nasce nel 2001
Scuola di Ayurveda e Panchakarma, di 3 anni, c/o Millenaria Veda

Nel 2006 frequento il Corso di Alta Formazione, Alma Mater Studiorum
Alimentazione ed attivita sportiva, di un anno, c/o Universita di Bologna

Nel 2007 inizio la mia formazione di
Naturopatia e Medicina Tradizionale Cinese, di 4 anni, c/o Istituto di Medicina Naturale di Urbino,

Sempre nel 2007 seguo la Scuola di
Shiatsu ‘Ohashiatsu’, di 3 anni, raggiungendo il 1 livello avanzato

Nel 2015 inizio i miei studi di
Medicina Biointegrata c/o IMeB, che continuo a seguire

Nel 2018 inizio la mia prima scuola di
QiGong Medico In Medicina Tradizionale Cinese, di 3 anni.
Continuo tuttora con corsi ed aggiornamenti.

MI OCCUPO DI:
Prevenzione Primaria, di riequilibrio e del mantenimento del miglior stato di salute, secondo la Naturopatia Integrata e la
Medicina Tradizionale Cinese

Mi occupo di Naturopatia Oncologica, a sostegno fitoterapico, nutrizionale ed emotivo, durante tutto il percorso.

Insegno QiGong medico secondo la Medicina Tradizionale Cinese, come equilibrio e sostegno alla salute,
in sessioni personalizzate e gruppi, anche a persone con mobilita ridotta




