CURRICULUM VITAE

VENTURA MONICA ISABELLA

DATI PERSONALI

Data di nascita 10 ottobre 1975

Nazionalita [taliana

Indirizzo VIA OBERDAN 72, 65125 PESCARA (PE)
Codice Fiscale VNTMCS75R44C632K

Lingue Italiano (nativo); Inglese (B1 scritto e parlato);
CONTATTI

mail: monicaisabellaventura@gmail.com

pec: ventura.monica@psypec.it

telefono: +393929517064

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Istituzionale :

Istituzionale :

Istituzionale :

Istituzionale :

Libero professionista:

Coordinamento:

Docente classi bioenergetiche:

componente tavolo tecnico regionale screening e
prevenzione morti improvvise 0-17 anni;

componente G.D.L. Psicologia dell’emergenza presso Ordine
Ps Abruzzo.

Consiglio dell’Ordine degli Psicologi Abruzzo, Consigliera
Segretario. Dic.2019 /Genn.2021

Referente gruppo di lavoro Psicologi dell’Emergenza

Referente Ordine Psicologi all’interno del C.T.S.R. per
emergenza Covid-19.

Studio privato Via Teramo 45, 66100 Chieti scalo. CH
Studio associato Dott.ssa Ricci via Raffaello 94- PE.

Associazione Will Clown/Pronto sorriso
Progetto “un ospedale a colori” promosso da co-finanziato dal

comune di Pescara settore politiche sociali

Spazio piu Pescara.



Conduzione di corso biennale riconosciuto dall'lstituto

Internazionale di Analisi Bioenergetica IIBA. da ottobre 2016
ad agosto 2018,

Assistente scolastico e formatore:  Societa Cooperativa Sociale Polis

Via G.B. Pontani 47, Perugia (PG) Educatore scolastico,
membro del servizio di riabilitazione sociale da settembre
2013 ad agosto 2018

Educatore scolastico: Agora Cooperativa Sociale

Supporto scolastico in soggetti con difficolta educative,
scolastiche e di relazione. Esperto del metodo Aba.
Da dicembre 2009 a luglio 2013

Associazione ONLUS: Associazione ONLUS Diversuguali.
Via Pietro Nenni, 5. Pescara
Psicologo, coordinatore delle attivita e dei servizi di
laboratorio. Coordinamento delle attivita e promozione
dell" intrafamiglia, analisi del contesto e processi evoluzione.
Dal 15 febbraio 2006 al 15 settembre 2014

Associazione dei consumatori: CODICI - Centro per i diritti dei cittadini.
Associazione nazionale dei consumatori e degli utenti.
Via Carlo Alberto Dalla Chiesa n. 15.

Coordinatore del servizio di psicologia, Collaboratore.
Dal 9 gennaio 2006 - 2010

Stop al bullismo progetto promosso dal Ministero delle Politiche Sociali. Apertura di uno
sportello di ascolto per le famiglie, attivazione del servizio di assistenza legale, valutazione
estrema per danni psichici o esistenziali.

conferenze e attivita di sensibilizzazione: 17/03/07 Liceo Classico G. D'ANNUNZIO (PE),
29/03/07 Scuola Comprensiva SPAVENTA Citta S. Angelo (PE), 05/07/07 Istituto DI MARZIO
15.16. 17.22.23.23.24 gennaio 2009, raduno sulla presenza del fenomeno a Pescara,
Conferenza sul Cyberbullismo.

Progetto USURA, contatore attivo per le vittime di usura, che si avvale di assistenza
psicologica e legale, eventuale valutazione estrema per la rilevazione dell'esistenza di un
danno psichico esistenziale.

violenza domestica: Attivita di supporto e assistenza legale per le vittime. Analisi della

possibilita di mediazione. Possibile valutazione della presenza di danno psichico
esistenziale.

Valutazioni CTU: Studio Avv.to Ventura. Via Teramo 45, 66013 (Ch). Competenza civile

Studio Avv.to Katia Ferri. Via Mazzini 1, 66020 Sambuceto (Ch).
Esperto in diritto penale e diritto di famiglia. Dal 01 luglio - attuale

e (Collaboratore esterno.
e Richiesto come CTP, per consulenza tecnica.



Disabilita:

Rapporti di valutazione dei danni psichici esistenziali.

Associazione di promozione sociale "I quattro elementi".
P.zza Sabaudia, 44-00171 Roma.
Dal 30 novembre 2005 al 01 settembre 2014

Presidente e membro fondatore

Solidarieta nella ricerca sociale, umana, civile, culturale ed etica.
Realizzazione di iniziative socio-educative e culturali per persone
svantaggiate.

Handy Cup partecipazione a varie edizioni , regate in barca a vela
per soggetti disabili. creazione di uno spirito di squadra resilienza e
autoefficacia.

10-11 giugno 2008 rappresentazione teatrale

Teatro QUIRINO (Roma), Opera: MEDEA.

Progettato e diretto da Dario D'ambrosi e Teatro Patologico
con la collaborazione del premio Oscar Francesco Friggeri e del
premio Oscar Maurizio Millenotti. Celeste Moratti nel ruolo di
Medea

Pellicola: Le giornate di Antonio con la partecipazione di Celeste
Moratti nel ruolo dell’'uomo Gallo e la collaborazione di F.Frigeri e M.
Millenotti.

Volontariato di protezione civile:

Associazione Protezione Civile P.E.A. Psicologia dell'Emergenza Psicologia dell'Emergenza

Abruzzo dal 2006.

Presidente dell'Associazione di Psicologia dell'Emergenza dell'Abruzzo. P.E.A dall'11 aprile 2009 .
Coordinamento delle attivita con la Protezione Civile Regionale, formatore, parte della colonna

mobile.

Definizione di protocolli formativi e strategie di azione.

Direzione e coordinamento di gruppo

Definizione e sperimentazione di strategie per ridurre I'effetto dei
traumi, sperimentazione nuove tecniche ,giochi di ruolo.

Conoscenza delle fasi costitutive dell'elaborazione dei traumi,
contrasto PTSD, tecniche di decompressione.

Emergenza terremoto 2009 Abruzzo L'Aquila (AQ)
collaborazione con MIUR e ASL AQ,
e gestione campo di P.zza D’armi da 6 Aprile 2009 a Sett 2009, fino ad assegnazione ospiti

nuove locazioni.

e [Limitazione dei conflitti legati alla convivenza

e (Creazione di una sinergia tra attori istituzionali

e Fronteggiare le moltempici esigenze

e Creazione di una nuova rete sociale

e Creazione di attivita’ e laboratori strutturati per fasce di eta.



Emergenza sismica 2012 Emilia Romagna, Cavezzo (MO)
Collaborazione AUSL Modena e servizi territoriali.
e Debriefing —Defusing su dipendenti comune Cavezzo
e Lavoro sul gruppi di Volontari.
e Capacita di gestione dei conflitti in contesti individuali o di gruppo
e Creazione attivita per fasce di eta
Emergenza valanga a Rigopiano (PE) gennaio 2017,
e supporto alle vittime e ai familiari accompagno attraverso le diverse fasi dell’evento
e Partecipazione alle commemorazioni su invito.
e Collaborazione Prefettura Pescara
e Collaborazione ASL
Emergenza sparizione , Caramanico terme 2018;San Giovanni teatino 2018, Castiglione a Casauria
2019, Ortona 2019
e sostegno alle famiglie
e Collaborazione con le forze in campo VVF\CC\PS e Prefettura Pescara, servizi territoriali.

Tirocinio: dal 29 aprile 2008 al 17 agosto 2008
PS service Clinica del D.S5.5.M. di Pescara Sud, supervisore Dr. Bruna Silvidii
Apprendistato di 240 ore per la specializzazione in Psicoterapia.
Partecipazione a colloqui terapeutici, somministrazione e test di screening,
partecipazione e coordinamento di gruppi di Arteterapia.

Tirocinio: dal 18 aprile 2005 al 14 marzo 2006.
Azienda Sanitaria Locale di Chieti
Ospedale Civile "SS. Annunziata".
via De Vestini Chieti Scalo. Reparto Pronto Soccorso.
Stage, per la specializzazione in psicologia dell'emergen:za.

Triage, contatti e informazioni per pazienti e accompagnatori. Comunicazione di

decessi, procedure di contenimento psicologico, gestione dei conflitti,

insegnamento delle tecniche di gestione dello stress con possibile invio a livello locale.
Verifica dello stato d'animo dell'équipe medica a sequito di attivita importanti, attivita di
Defusing Psychological.

Tirocinio: dal 16 settembre 2004 al 16 marzo 2005.
CEARPES cooperativa sociale srl, 18. Via Verdi, 66020 a Sambuceto, CH
Promozione sociale Stage post laurea.
Informatizzazione dei dati, assistenza con gli ospiti intervistatori, approfondimento
conoscenza dei principali reagenti in uso.

Tirocinio: Dal 15 marzo 2004 al 15 settembre 2004
Casa di Cura "Villa Serena", Viale Petruzzi, Comune di S. Angelo, Pescara.
Casa di cura privata
Stage post-laurea.
Assistenza nelle conversazioni con ospiti affetti da malattie mentali,
amministrazione e collaudo, organizzazione e supervisione del gruppo
attivita Esperienza di ricerca su temperamento e carattere.



PERCORSO FORMATIVO

Certified Bioenergetic Therapist C.B.T.
International Institute For Bioenergetic Analysis, fondato da Alexander Lowen M.D.
20/05/2022

25° Convegno Internazionale IIBA
relazione bioenergetica dell'autenticita della connessione di guarigione dell'amore
Baya de porto novo, Portogallo 22-26 maggio 2019
- 12 ore di workshop clinico il 21 e 22 maggio 2019
- 24 ore di lezioni, attivita esperienziali e lavoro di gruppo

Specificazione quadriennale in Psicoterapia bioenergetica il 13 dicembre 2014
Presso I'l.I.F.A.B. Istituto Italiano per la Formazione in Analisi Bioenergetica. Via A. Faustina, 9,
Roma.
160 h di terapia personale
48 ore di supervisione terapeutica

Dal 21 settembre 2006 al 06 ottobre 2006
Corso di formazione in "Responsabile Risorse Umane", realizzato da Humaform S.r.|.
Legge 626, comunicazione, struttura organizzativa, evoluzione delle risorse umane, evoluzione
delle risorse umane, public speaking, analisi contesto, job descriptor, metodi di reclutamento,
modelli di leadership, tecniche di intervista-valutazione, assessment center, pianificazione della
formazione, sviluppo delle risorse umane.
Attestato di partecipazione

09-10 settembre 2006
"Risarcimento per danni Biologico-psichici e danni esistenziali: quali opportunita di lavoro per lo
psicologo”.
Acquisizione di competenze giuridiche e normative, conoscenza dei partner utili alla
collaborazione, funzionamento delle persone giuridiche e compiti professionali.
Attestato di frequenza.

29 ottobre 2005 al 15 luglio 2006.
Secondo anno del biennio post-laurea in Psicologia dell'Emergenza presso il Ospedale Umberto,
1° presso Societa Italiana di Psicologia dell'Emergenza, Sipem, via Melpomene, 22-00133 Roma.
Acquisizione di competenze nelle modalita di relazione da adottare con gli uffici stampa e
diffusione dell'informazione mediatica. Gerarchia d'azione attiva nel nostro Paese in caso di crisi.
Emergenze internazionali.
Expert in "Psychological Disaster Management"

30 gennaio 2006 al 01 gennaio 2006

L'agenzia di formazione scolastica. Aggiornamento su "Disturbi Specifici di Apprendimento”.
Certificato di frequenza

30 ottobre 2004 al 14 maggio 2005



Sipem Societa Italiana di Psicologia dell'Emergenza 22, via Melpomene, Roma. C.so Biennale di
specializzazione in Psicologia dell'emergenza. Eseguita presso I'Ospedale Umberto 1 °.
Sviluppo della capacita di combattere il disagio in soggetti fortemente stressati. Gestione dei
conflitti. Conoscenza dei protocolli d'azione europei.

Attestato di frequenza

15 giugno 2005 al 12 settembre 2005
Abilitazione alla professione tramite esame, sostenuto presso la sede dell'Universita "La
Sapienza di Roma".
Titolo di studio di psicologo

13 ottobre 2005 al 16 ottobre 2005
Obiettivo Psicologia srl, 34, Via Castel Colonna, Roma. Corso di formazione specialistica in
"Il ruolo dello psicologo nel risarcimento del danno psichico".
Legislazione vigente, valutazione di esperti, redazione del rapporto di valutazione, mezzi utilizzati.
Attestato di frequenza.

21 febbraio 2005 al 25 febbraio 2005
Obiettivo Psicologia srl, 34, Via Castel Colonna, Roma. Corso di formazione specialistica in
"Ricerca e selezione del personale”.
Conoscenza dell'azienda, focus su Mission; Vision e organigramma. Valutazione dei curricula,
metodi di rendicontazione, conoscenza delle tecniche di selezione.
Attestato di partecipazione

Anno accademico 1994/95 all'anno accademico 2003
Universita di Roma "La Sapienza".
Dottore in Psicologia con votazione 95/110.
Laurea Magistrale

Anno accademico 1989/90 all'anno accademico 1993/94
Istituto Statale d'Arte "N. da Guardiagrele "Chieti.
Licenza di Maturita nell’Arte Applicata, arte della ceramica.
Istruzione secondaria di 2° grado

Competenze tecniche

e Utilizzo e somministrazione di reagenti di grande personalita MMPI, TCI, MILLON, BIG5,
WAIS-R, interviste SCID strutturate. Test per la valutazione della condizione neurologica
Mini Mental State, compilazione PANSS. Test specifici come Y-Bocs, Edi-2, Wechsler
Memory Scale, Barratt. Ho acquisito ottime competenze nell'uso del personal computer;
oltre alla conoscenza del sistema operativo Windows, ho praticita con alcuni programmi del
pacchetto Office (Word, Excel, Power Point, Power Point, Publisher). Utilizzare
efficacemente la connessione di rete anche per scopi propagandistici e commerciali.

Attestato di merito:



e Attestato di ringraziamento ricevuto dal Comitato della Famiglia Rigopiano.

e Attestato di pubblica Benemerenza, Il classe 1 fascia.
Rilasciato dal Capo del Dipartimento della Protezione Civile, 12 Aprile 2011

e Ringraziamento rilasciato dal Sindaco di Cavezzo (Mo) per I'attivita svolta nel 2012.
Emergenza terremoto

e Merito rilasciato dall'Associazione Onlus Diversuguali per I'attivita pluriennale svolta in
favore delle persone disabili.

e Merito rilasciato dall'Ordine Psicologico d'Abruzzo per I'attivita svolta a favore di
la popolazione di Aquilana nell'emergenza Sisma del 2009.

e Ringraziamento rilasciato dalla Regione Abruzzo per |'attivita svolta a favore
dell'emergenza Sisma 2009. Emergenza terremoto.

e Ringraziamento rilasciato dalla Regione Abruzzo per “Formazione Formatori e per
volontari della P.C Regione Abruzzo”.

Formazioni:

e Formatore lo Non Rischio Scuola Dipartimento Protezione Civile.

e Insegnamento 1 ° forum "Clowncaring" 13/14 aprile 2019 tema ps. Dell'emergenza.
Vicovaro (RM). Intervento: "lo scenario di emergenza, i dolori, la crescita umana.

Cosa fare, cosa lasciare, cosa portare".

e 23 luglio 2019 team Building Aptar Group srl Pescara

e Randstad HR-solutions Srl; attivita di Cooking team building per I'anno 2018/2019 in
della societa Marche Multiservizi.

® Randstad HR-solutions Srl 2018 team building a favore di Novellini Spa

e Corso Biennale Classi di Esercizi Bioenergetici, accreditato presso il MIUR e listituto
italiano di analisi Bioenergetica (Roma) e istituto Internazionale analisi Bioenergetica .

e Formatore / supervisore Ass.ne Will Clown Pescara

e Formatore in Psicologia dell'emergenza per la regione Abruzzo nell'ambito del progetto
OPEN PROTEZIONE ,2018.

e Dipartimento dei Vigili del Fuoco dell’Emilia Romagna, docenza nel corso di Ruolo di
CAPOSQUADRA, 23/25 Maggio 2017

e Allenatori per attivita di Coaching gioco Aptar Group 28/09/16

e 43a societa italiana congresso Psicoterapia medica ,giugno 2016 "La dimensione
psicoterapeutica in sanita: il rapporto con il paziente, lo strumento, lo strumento, la base di
ogni trattamento" ,Universita di Chieti, Referente per il gruppo di psicologi
dell'emergenza

e Associazioni di protezione civile, formazione sulle comunicazioni di emergenza,
leadership , Gestione del gruppo, gestione dei conflitti, ps. Emergenza, sintomi e gestione
dello stress.

e Societa cooperativa Polis: "L’io pelle ", "lo sviluppo neurologico nella bambino

e ['Associazione "Teatro Patologico" di Dario D'ambrosi a Roma, "La famiglia disabile"

e C.S.V. diRimini e coordinamento della Protezione Civile di Rimini formazione su
laboratorio di Psicologia e Sociologia di emergenza per un totale di 30 ore dal 19.03.11 al
27.03.11.

e ASPIC presso SpazioPiu insegnamento di Psicoterapia Bioenergetica Nov 2014

e Universita della Terza Eta presso il sito di Castiglione a Casauria e Popoli

e Laboratorio presso il Festival della creativita nelle varie edizioni.



e Festival della gioia, Ass.ne Will Clown. Laboratorio sul piccolo Principe.

Pubblicazioni:

e Redazione del Piano Regionale per le Maxi-emergenze Sanitarie, elaborato per la
Regione Abruzzo, per la sezione: Psicologia dell'emergenza e pratiche operative
nelle emergenze.

Bura n°® 57 del 1 giugno 2018

e Il New York Times; Using Theater as a Salve to Soothe Minds,
di Gaia Pianigiani, pubblicato il 02 giugno 2010.

e Rivista: Gruppi vol. Xll n ° 3 settembre 3 dicembre 2010 Nella Clinica della
istituzioni e nella societa: "Interventi di emergenza del PEA: fasi e fasi e
metodologia di intervento".
Edizioni: Franco Angeli, Autori: Ventura-Patriarca

e Libro : Il Terremoto muove molte idee
articolo PEA Psicologia dell'emergenza Abruzzo
M. I. Ventura-M. Esposito
Con il patrocinio della Regione Emilia Romagna e della Provincia di Modena e della
Provincia di Modena e coordinamento Educazione Provinciale
Edizioni: junior

e L'impatto differenziale di Temperamento e Carattere in relazione al Millon
Clinical Multiaxial Inventory (MCMI-IIl) Modello: uno studio su 118 pazienti ricoverati
con ansia e disturbi dell'umore.
Autori: Marinelli M., Ventura M., Mirabilio D., Cerroni G., Aniello M., Rossi A.
Rivista: Depressione e ansia (2006).

e Appartenente all'elenco degli psicologi della regione Abruzzo.

e Iscritta nell'elenco delle associazioni della Regione Lazio, in qualita di presidente
dell'associazione sociale. Associazione di promozione "I quattro elementi”.

e Formalizzato per mezzo di un atto pubblico il ruolo di Presidente all'interno
dell'associazione.
P.E.A. (Psicologia dell'emergenza in Abruzzo).

e Tesi di specializzazione "dal baco da seta alla seta" sviluppi di un'attivita terapeutica
relazione.

e Tesi dilaurea "Informazione e Mass Media, un confronto tra i fatti della vita
e le informazioni diffuse" depositate presso la Biblioteca Rai in via Teulada 66, Roma.
Relatore Prof. Pio Scilligo .



Convegni Organizzati e relazioni

"Cyberbullismo, analisi di una crescita Fenomeno".
Comune di Pescara 05/07/07/07 il intervento di un esperto australiano Evelyn M. Field,
CODICI centro per i diritti del Cittadino

“Lavorare in emergenza e in soccorso dei soccorritori"”, Introdacqua (AQ) 09/29/2013 con
il patrocinio della sala operativa della Regione Abruzzo dell’ Ordine degli Psicologi, P.E.A.
CSVAQ, Comune di Introdacqua (AQ)

“Emergenza e resilienza nella societa che cambia” 13 maggio 2017 iniziativa con
patrocinio della Regione Abruzzo, Ordine degli Psicologi, 118, organizzazione P.E.A, e
spaziopid.

Sede Torri Camuzzi a Pescara

Giornata mondiale dei servizi sociali: Promuovere |'importanza delle relazioni umane

"il rapporto tra emergenza e vita quotidiana", organizzato dall'ordine degli assistenti
sociali.

Relazione dal titolo: "senza fissa dimora uno spaccato tra emergenza e urgenza". Presso
I'’Aula Magna dell'Universita dell'Aquila.

Per I'Ordine degli Psicologi d’'Abruzzo

"Scuola di emergenza Abruzzo: esperienze a confronto per una pratica condivisa",
presso il museo della gente d'Abruzzo Pescara (PE) 18 maggio 2019

Argomento: “Nascita e sviluppo Psicologia Emergenza Regionale: linee guida “

Convegno “Prevenzione del Disagio tra gli Operatori di Polizia” , promosso da P.E.A
(psicologi Emergenza Abruzzo), Polizia di stato ed Anfedipol, Pescara 30/01/20

Convegno “Ascoltiamoci, camminiamo insieme, verso una vera bigenitorialita per
garantire ai figli la mamma e il papa”. Pescara 1/06/23

La Sottoscritta Monica Isabella Ventura C.F. VNTMCS75R44C632K nata a Chieti il 04/10/75
residente a Pescara in Via Oberdan n. 72 consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni
mendaci € punito ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia, ai sensi e per gli
effetti degli articoli 46 e 47 del DPR n. 445 del 28 dicembre 2000 dichiara che tutti i dati
contenuti nel curriculum vitae corrispondono al vero.

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’articolo 13 del D.lgs. n.196/2003 “Codice in
materia di protezione dei dati personali” — e del Regolamento UE 679/2016 applicabile dal 25 maggio
2018 — Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati

Pescara, 13/09/2023




