IMeB

FORMAZIONE IN MEDICINA BIOINTEGRATA

CONVEGNO

PSICOLOGIA BIOINTEGRATA

Dalla lettura clinica alle applicazioni pratiche

Figline Valdarno
Sabato 12 Dicembre 2026




PSICOLOGIA BIOINTEGRATA
Dalla Lettura Clinica alle Applicazioni Pratiche

La Psicologia Biointegrata rappresenta un modello clinico
integrato che considera la persona nella sua globalita,
superando la tradizionale separazione tra mente, corpo e
biologia. Il disagio psicologico non viene interpretato come
un fenomeno isolato, ma come I'espressione dinamica
dell'interazione tra costituzione, storia personale, processi
adattativi, relazioni, ambiente e funzionamento neurobiologico.

L'osservazione clinica si amplia cosi oltre il sintomo,
orientandosi verso la comprensione delle modalita con cui
ogni individuo costruisce il proprio equilibrio, affronta gli
eventi della vita e sviluppa specifiche strategie di adattamento.
La personalita diventa quindi non soltanto un insieme
di caratteristiche psicologiche, ma la manifestazione di
un'organizzazione biologica, emozionale e relazionale unica.

Attraverso un approccio multidisciplinare che integra
medicina, psicologia, neuroscienze, analisi morfostrutturale,
medicina  costituzionale e metodologie biointegrate,
il Convegno propone un modello operativo capace di
accompagnare il professionista dall'osservazione clinica alla
definizione di percorsi diagnostici e terapeutici realmente
personalizzati.

L'obiettivo dell'incontro & fornire strumenti concreti per
leggere il paziente nella sua complessita, interpretarne il
funzionamento psicobiologico e tradurre tale comprensione
in strategie cliniche efficaci, integrate e orientate non soltanto
alla cura del sintomo, ma al recupero dell’equilibrio e delle
potenzialita della persona.




Programma

Oltre il sintomo
La nuova prospettiva della Psicologia Biointegrata.

La lettura clinica della personalita
Comprendere il paziente nella sua unicita.

Il linguaggio del corpo
Quando la biologia racconta la psiche.

Costituzione e adattamento
Le basi dell’equilibrio psicofisico.

Il ragionamento clinico biointegrato
Dall'osservazione alla scelta terapeutica.

Le applicazioni nella pratica clinica
| principali quadri psicopatologici.

La terapia biointegrata
Un modello terapeutico personalizzato.

Casi clinici e discussione
L'esperienza della Medicina Biointegrata.

Relatori

e Franco Mastrodonato
Medico Chirurgo, Presidente SIMeb.
Societa Italiana di Medicina Biointegrata.
Docente IMeB.

Orario

Sabato 12 Dicembre 2026
dalle 08,30 alle 18,00

E.C.M. 10 punti

Riservati alle seguenti categorie professionali:
((Medici, Odontoiatri, Farmacisti, Biologi, Psicologi,
Infermieri, Fisioterapisti, Dietisti))




Il convegno & aperto a tutti gli operatori sanitari
gratuito e a numero chiuso.

E obbligatorio segnalare la propria presenza
alla segreteria organizzativa.
L'lIscrizione, da inviare alla Segreteria organizzativa,
dovra essere effettuata
obbligatoriamente online sul sito
www.medicinabiointegrata.it
A tutti i partecipanti verra rilasciato
un attestato di partecipazione.

Sede del meeting

” PUL Lionello

Bonfant

Localita Burchio - Figline e Incisa Valdarno (FI)
Tel. 055 1981 9106

Segreteria di zona

Laura Poggioni Tel. 333 8575078
|.poggioni@medicinabiointegrata.it

Chiara Ercolani Tel. 320 0180958
c.ercolani@medicinabiointegrata.it

Barbara Bianconi Tel. 338 9207578
b.bianconi@medicinabiointegrata.it

Segreteria organizzativa centrale

Domus Service Srl Tel. 0874 870972
didattica@medicinabiointegrata.it

Iscriviti ora
online

Scansiona
il qr code

Istituto di Medicina Biointegrata




