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Salve sono Salvatore LauroNato a Napoli il 13/06/1985 trasferito in Friuli nel 2004 , Papà di
due figli (18 anni e 8 anni), attualmente libero professionista e precedentemente operaio con
diverse mansioni. Sono in cerca di un lavoro chemi faccia crescere sia a livello formativo che
professionale.

ESPERIENZA
[01/06/2002] - [09/08/2002]
OPERAIO, ELPRAL (NA)
Esperienza estiva come operaio manovale

[01/09/2004] - [06/10/2004]
OPERAIO, UMANA PRESSO ROSAPLAST (PN)
Con lamansione di operaio a bordo macchina semi automatica

[01/10/2004] - [20/08/2006]

OPERAIO / MANUTENTORE , [OBBIETTIVO LAVORO PRESSO LA ZML
INDUSTRIES]
CON LAMANSIONE INIZIALMENTE DI OPERAIO ADDETTO ALLA PRODUZIONE E SUCCESSIVAMENTE DI

MANUTENTORE ELETTRICO

[21/08/2006] - [31/07/2019]
OPERAIO, ZML INDUSTRIES

Hosvolto le seguenti mansioni: Conduttore d’impianto semiautomatico, Carrellista,
Responsabile / organizzatore di un gruppo di lavoro, Addetto al primo soccorso,
Addetto all’antincendio e gestione delle emergenze.

[01/09/2019] - [ADOGGI ]

MASSOTERAPISTA / OPERATORE DEL BENESSERE, [PRESSO IL MIO

STUDIO]
Titolare dellamia attività di Massoterapia e centro benessere

ISTRUZIONE
[GIUGNO /2004]
TECNICO DELLE INDUSTRIE ELETTRONICHE, [ISTITUTO IPIA SANNINO (NA)]
Diploma conseguito in 5 anni durante i quali ho seguito diversi corsi, ECDL I° e II° livello
e soccorritore di primo intervento

[DICEMBRE 2018]
DIPLOMA DI MASSAGGIATORE DEL BENESSERE , [DIABASI ]
Diploma che comprende vari attestati di tecniche di massaggio che ha una durata di



600h

[SETTEMBRE2021]
ATTESTATO DI MASSAGGIATORE CAPO BAGNINOARTE SANITARIA
AUSILIARE (MASSOTERAPISTA), [ECOLIFEMILANO ]
Percorso di studi effettuato in presenza per un totale di 2000h nella quale vieni
formato per diventare Massoterapista

[DAL 2017AL 2021]
VARI ATTESTATI , [DIVERSE SCUOLE ]
Dal 2017 al 2021 ho conseguito vari attestati sempre in inerenti all’ attività di
Massoterapista riguardanti i rami Nutrizione, Postura e problemi viscerali

COMPETENZE
Attitudine al lavoro di squadra
Facilità nell’ adattamento al lavoro e

mansione

Organizzazione del lavoro
Sempre pronto ad ampliare le proprie

conoscenze
Problemsolving

ATTIVITÀ
Ho seguito come dirigente una squadra amatoriale di pallavolo per 5 anni. In questo periodo
ho svolto varie attività sempre come organizzatore di tornei di green volley.
Sono stato catechista per 3 anni per i ragazzi che si preparavano alla cresima
Ho svolto attività di volontariato (dirigente) nelle società di calcio.


